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PROJETO DE LEI N° ﬁ/2023

“Dispoe sobre a oferta de absorventes
higiénicos nas escolas publicas, nas
Unidades Basicas de Saide e nas unidades
de abrigo e acolhimento no ambito do
Municipio de Ipatinga, e da outras

providéncias.”

Art. 1° Esta Lei dispde sobre a oferta de absorventes higiénicos nas escolas
publicas, nas Unidades Bésicas de Saude e nas unidades de abrigo e acolhimento no ambito

do Municipio, e da outras providéncias.

Art. 2° A politica publica instituida por esta Lei tem como objetivo a plena
conscientizacdo acerca da menstruag@o, assim como o acesso aos absorventes higiénicos

femininos, como fator de redu¢io da desigualdade social, e visa, em especial:

[ - a aceitagdo do ciclo menstrual feminino como um processo

natural do corpo;

II - a atencdo integral a saude da mulher e aos cuidados basicos

decorrentes da menstruagao;

[11 - ao direito a universalizagdo do acesso, a todas as mulheres a

absorventes higiénicos, durante o ciclo menstrual.

Art. 3° O Poder Executivo Municipal promovera o fornecimento e
distribui¢dio dos absorventes higiénicos nas escolas publicas, nas Unidades Basicas de
Saude e nas unidades de abrigo e acolhimento em quantidade adequada as necessidades das

estudantes e mulheres de baixa renda nos seguintes termos:

% £
W1



'-'\.’_’\_J—.,_"'L/?

M«[@,\O

o
“ l‘x‘rl‘

%'L“—'i*" =T

\2
IPAT| NGA

diretrizes basicas:

CAMARA MUNICIPAL DE IPATINGA
ESTADO DE MINAS GERAIS
Assessoria Técnica

[ — disponibilizagdo e distribuigdo gratuita de absorventes, pelo Poder
Publico. por meio de aquisi¢do por compra, doag@o ou outras formas,
mediante parcerias com a iniciativa privada ou organizagdes nao

governamentais:

a) as alunas das escolas, a partir do Ensino Fundamental II da rede
publica, com vistas a evitar ¢ combater a evasio escolar em

decorréncia dessa questao;

b) as adolescentes ¢ mulheres acolhidas nas Unidades Basicas de

Saude, em situagio de vulnerabilidade:
¢) as adolescentes e mulheres em situagdo de rua;

d) as adolescentes e mulheres em situagdo familiar de extrema

pobreza;

e) as adolescentes e mulheres acolhidas em unidades de abrigo ou

acolhimento.

Art. 4°. A politica pablica instituida por esta Lei consiste nas seguintes

[. desenvolvimento de programas, agdes e articulagdes entre 0rgaos

publicos, sociedade civil e a iniciativa privada, que visem ao desenvolvimento do

pensamento livre de preconceito, em torno da menstruagao;

II. incentivo a palestras e cursos em todas as escolas, a partir do

Ensino Fundamental II, nos quais abordem a menstruagdo como um processo natural do

corpo feminino, com vistas a evitar e combater a evasdo escolar em decorréncia dessa

questao;

I11. elaboragdo e distribuigdo de cartilhas e folhetos explicativos que

abordem o tema, voltado a todos os publicos, sexos e idades, objetivando desmistificar a

questdo e combater o preconceito,
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IV. disponibilizagio de distribui¢do gratuita de absorventes, pelo
Poder Publico, por meio de aquisi¢do por compra, doagdo ou outras formas, mediante

parcerias com a iniciativa privada ou organizagdes ndo governamentais.

V. incentivo e fomento a criagdo de cooperativas.
microempreendedores individuais e pequenas empresas que fabriquem absorventes

higiénicos de baixo custo;

Art. 5°. Constitui estratégia para promogdo da satde e atengdo a higiene,

com os seguintes objetivos:

I. combater a precariedade menstrual, identificada como a falta de
acesso ou a falta de recursos que possibilitem a aquisi¢do de produtos de higiene e outros

recursos necessarios ao periodo da menstruagdo feminina;

II. reduzir faltas em dias letivos de educandas em periodo menstrual

e. por decorréncia, evitar prejuizos a aprendizagem e ao rendimento escolar.

Art. 6°. Para efeito da plena eficicia da politica publica instituida por esta
Lei e outras a¢des decorrentes da sua aplicabilidade, fica estabelecido o absorvente

higiénico como um "produto higiénico basico", e classificado como "bem essencial".

Art. 7°. A universaliza¢do do acesso a absorventes higiénicos. de que trata

esta Lel, se da:
[. pela distribui¢do gratuita

a) nas unidades de ensino fundamental II da Rede Estadual de

Educacgio, as alunas que iniciaram seu ciclo menstrual;

b) nas unidades e abrigos de gestdo municipal de prote¢do social, as
adolescentes ¢ mulheres acolhidas em situagédo de vulnerabilidade; em situagdo de rua; e,

em situacdo familiar de extrema pobreza:

Art. 8°. Fica instituida no calendario oficial do municipio a Semana
da Satde e Higiene Menstrual a ser promovida na tltima semana de maio de cada ano que

integre o dia 28 de maio, marcado como o Dia Internacional da Higiene Menstrual.
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§ 1° Durante a Semana da Saude e Higiene Menstrual serdo
promovidas agdes municipais nas Escolas e Unidades de Saude para informar criangas,
adolescentes, jovens mulheres e pessoas que menstruam sobre politica de atengdo a saude e
a higiene menstrual, além de se realizarem oficinas outras a¢des educativas sobre o tema no

ambito do municipio.

§ 2° As agdes da Semana da Satde e Higiene Menstrual deverao
constar dos calenddarios escolares da rede municipal de ensino, com atividades a serem

definidas pelo Poder Executivo Municipal.

Art. 9°. As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por
conta das dotacdes or¢amentarias proprias consignadas no orgamento dos orgdos publicos

envolvidos. podendo ser suplementadas. se necessario.

Art. 10. A presente lei sera regulamentada pelo Poder Executivo até

o prazo de cento e oitenta dias, contados da sua publicagdo.

Art. 11. Esta lei entra em vigor na data da sua publicagao.

Plenario Elisio Felipe Reyder, 03 de abril de 2023.
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Cecilia Ferramenta

Vereadora
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JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei tem como objetivo a distribui¢do gratuita de
absorventes higiénicos nas escolas publicas, nas unidades bésicas de satde, nas unidades e
abrigos e nas unidades prisionais, dentro das condigoes estabelecidas pelas normas
regulamentadoras, no intuito de fornecer maior apoio as mulheres carentes ¢ evitar
constrangimentos e privagdes durante o periodo menstrual. As necessidades biologicas das
mulheres sdo inerentes e inevitaveis, deveriam ser tratadas com normalidade. porém ndo €

0 que ocorTe.

A sociedade criou um estigma em torno da menstruagao dificil de transpor,
em algumas culturas as mulheres sdo at¢ mesmo afastadas da vida social e consideradas

impuras, em outras a discriminagéo ocorre de forma menos explicita.

A pobreza menstrual ¢ um problema mundial e que possui pouca abordagem
no Brasil e nenhum apoio do governo. Mulheres muitas vezes passam por situagoes
constrangedoras e até problemas de satde quando do uso de materiais inapropriados na
tentativa de substituir o item de higiene. A realidade nas escolas ndo ¢ diferente. A cada
ano letivo varios dias de aula sdo perdidos devido a falta de acesso aos absorventes. As
alunas sentem vergonha e por isso acabam tendo seu desempenho escolar prejudicado.

perdem o ano e muitas até¢ desistem de frequentar a escola.

Alega-se que a falta de recursos das familias para aquisi¢do dos absorventes
expde as mulheres a situagdes de embarago ao longo do periodo menstrual. No entanto,
além disso. o insumo €, sem duvida, ndo apenas produto de higiene pessoal, mas de

protecio da satide da mulher inclusive, como vimos, da esfera mental.

A realidade da mulher ¢ critica em vérios aspectos. Ha comprovagao de que

4 falta de saneamento bésico e acesso a dgua potavel atinge principalmente as mulheres por
razdes sociais e biologicas, como gravidez, menstruagdo ¢ também a expectativa de que
seja a mulher a cuidar da casa e da familia. A dependéncia de instalagdes sanitarias ¢
grande e a falta de higiene pode gerar doengas diversas no aparelho reprodutor feminino,

gerando esterilidade e até mesmo a morte.
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higiene menstrual como questdo de direitos humanos e satde publica. Os produtos de
higiene menstrual sdo hoje considerados bem de luxo por pessoas em vérios paises, ha

situagdes, como no sistema prisional, em que ¢ usado até mesmo como moeda de troca
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Em 2014 a Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU) reconheceu o direito a

entre as detentas.

feminina de Ipatinga, conto com o apoio do Plenario para aprovagdo do presente Projeto de

Lei.

Por entender que essa agdo. trard incontaveis beneficios a populacio
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